
1 Ч Т О  У М Е Е Т

Брейншторм: из сырой идеи в концепцию Правильные вопросы, которые вскрывают дыры

Декомпозиция: большая цель в шаги План с чекпоинтами и критериями готовности

Разбор: почему буксует текущий проект Спарринг: аргументы за и против решения

Под капотом: скиллы brainstorming  и writing-plans  из набора Superpowers: 248 000+ звёзд на
GitHub, самая популярная коллекция скиллов вообще.

2 У С Т А Н О В К А ,  О Д И Н  Р А З

1 Открой Claude Code и введи команду:

/plugin install superpowers@claude-plugins-official

2 Подтверди установку. Готово: скиллы включаются на задачах планирования и брейншторма.

Альтернатива без маркетплейса: скачай архив strategist.zip  из этой папки и положи папки в
~/.claude/skills/ .

Совет. Главная ценность в вопросах: сотрудник не поддакивает, а спрашивает, пока идея не станет
конкретной. Отвечай честно, дыры лучше найти до старта.

3 К А К  П О Л Ь З О В А Т Ь С Я

Специальных команд нет. Пишешь задачу обычными словами в Claude Code, сотрудник включается сам,
когда задача по его части. Примеры фраз:

“ Побрейнштормим идею: [сырая идея]

“ Разложи цель [цель] на план с шагами

“ Проект буксует: [описание]. Помоги понять почему

“ Сыграй адвоката дьявола против этого решения

4 К А К О Й  Р Е З У Л Ь Т А Т  П О Л У Ч И Ш Ь

Из тумана «есть идея» получается документ: концепция, риски, план с шагами и критериями. Думание
вслух с партнёром, который держит структуру.

9 0  И И - С О Т Р У Д Н И К О В  ·  О Т Д Е Л  L  ·  Л И Ч Н Ы Й  Ш Т А Б

ИИ-стратег-сооснователь
Партнёр для думания. Берёт сырую идею и доводит вопросами до ясного
плана: что делаем, зачем, какие риски, с чего начать. Потом раскладывает
большое дело на выполнимые шаги.

248 000+ звёзд на GitHub Без API-ключей Самый звёздный набор
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5 П Р И М Е Р  З А Д А Ч И  Ц Е Л И К О М

П Р О М П Т

Идея: сделать из моего курса франшизу для региональных экспертов, чтобы они вели его под моим
брендом. Побрейнштормь со мной: задавай вопросы по одному, вскрывай слабые места, в конце
собери резюме: суть, риски, что проверить первым малой кровью.

6 Ч А С Т Ы Е  В О П Р О С Ы

Чем отличается от обычного чата с Claude? Скилл ведёт процесс по методике: вопросы по одному,
фиксация решений, финальный документ. Обычный чат стремится сразу отвечать.

Набор же для программистов? Большая часть набора да, эти два скилла универсальны: идеи и планы
есть у всех.

Нужны API-ключи или оплата? Нет. Работает внутри твоей подписки Claude.
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